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Меню
на «28» апреля 2025г.(бЬень)

Наименование блюда От 3- лет Калорийность,
ккал

Завтрак
М акароны  отварные с сыром 140 220
коф ейны й напиток^с м олоком 180 120
(Вафли 40 140

Ш Г О Г О 4 8 0

2 завтрак
Сок^фруктовый 145 75

О бед
Салат из свеклы  с зелены м  горош ком 50 65

Суп карт оф ельны й с гречкой на м ясном  бульоне 250 135

ЧПудинг из говядины  с овощами 55 280
Хом пот  из ягод суш ены х (изю м а) 180 60
Х л е б р в а н о й 46 100

у ш о г о 6 4 0

П олдник уплотненны й
%аша ячневая м олочная вязка я 200 190
бХирожркс повидлом 90 360
Ч ай с сахаром 180 35
Х л е б  пш еничны й 25 60

Ш Г О Т О 645

Калькулятор В.И. Пискун


